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раскладки
Наименование блюд Вьжод

блюда
Белки Жиры Углеводы Калории Стоимость

блюда
Бесплатное питапие М]trогодЕтныЕ

210l15l22 С]ИЛе]' НаТУРаЛЬНЫЙ ,75
5,89 l 1,25 1,82 lз7,25 30-65

17зl|5l22 Ке,шlt пшенная мо[t:,,tная 200i l 0 8,95 l 1,06 46,зз 261.00 2з-|9
з82l15 какао с молоком 200 1 {,R з,-ý4 17,58 1 18,60 1 5-50
4(-}5/l5 хлебная булочка 50 З,+8 /.J J 2з,9,7 l20,70 2-66

12-00
Бесrлатное питание ТРУДНОЙ ЖИЗНЕНН()и ситу. \ции

2|0l|5l22 Омлет натуральный 75 5яq l 1,25 1,82 |3,7,25 з0-65
1,7зll5l22 катrIа пшенная молочншI 200/10 8,95 l 1,06 46,зз 2б1,00 2з-19

з82l15 какао с молоком 200 4,08 з,54 17,58 l 18,60 15-50
405/i 5 Х лебt:.ая булочка 50 3,48 2.зз 2з,9,7 120,70 2-66

72-00
оВЗ 1-4 клiacc

17зl15l22 капlа пшенная молочная 200/l0 8.95 1 1,06 46,3з 2б1,00 23-19
з82l15 какао с молоком 200 4,08 з.54 l7,58 1 18,60 l 5-50
405/15 хлебная булочка 50 3,48 2з,9,7 120"70 2-66
88/1 5 Щи из свежей кшIусты, картофеля

и окорочка
250l12,5 9,05

,7 

"lз
7,95 144,20 24-02

з|2l|5 Пюре картофольное з.06 4.8t) 20,44 37,25 20-6з
з24196l22 Котлеты рыбные из минтаlI 90 1 1,6з 7.3 в 14,26 71,00 29-45
з48l1'5l22 компот из изюма 200 t| {\ 0,07 29,85 22,20 l0-28

405/l5 Хлебная булочка 45 J_-tJ 2,09 21,57 08,63 2-з9
|28-|2

оВЗ 5-11 классы
|,7зl|5l22 катпа пшенная молочна.rI 200i 10 i],95 l 1.0б 4б,33 261.00 23-|9
з82l|5 какао с молоком 200 4,08 1ý4 17,58 l 18,60 15-50
405/1 5 х.пебная булочка 5rJ 3,48 2з,91 |20,10 2-66
88/1 5 U,!и из свежей капусты. картофеля

и окорочка
250l12.5 9.05 1,13 7q5 l44,20 24-02

з12l15 Пюре картофельное 200 4"09 6,4 L) 7,7 )5 l 8з_00 2,7-,7,7

зз0/15 co.1c сметанный 2\) 0.28 1.с)t] |,|1 14,82 \-з7
з24196l22 Котлеты рыбные из минтм 100 1) q) 8.20 15,84 190,00 з2-,72
з48ll5l22 коtипот из изюма 20с 0 lý 0,07 29,85 122,20 10-28

405/ l 5 хлебная булочка 50 З.,18 Z,: , 2з,97 l20,70 2-66
l40-17
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